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従業員の皆さまへ 
 

感染防止対策のお願い 
 

 ○基本的な感染防止対策の徹底 
  ・ワクチン接種を終えた方も含め、あらゆる場面において  

  

 

 ○意識して気を付けること 
・風邪症状などがあり、体調がすぐれない方は 

 登校・出勤等を控え、 

 速やかに医療機関に相談すること 
 

  ・御家族に症状がある場合も 

 十分に留意 
 

・人と人との接触機会を低減 

することを心掛けて行動すること 

 

 ○移動・外出について 
  ・不要不急の都道府県間の移動はできるだけ控えること 

  ・普段の生活でも、できるだけ 

不要不急の外出を控え、 

   混雑を避けるなど、 

人との接触機会を低減 

 
 

 

 

 

 

 

 

  青森県 
 

県では、人の流れを抑制し、人と人との接触の機会

を減らすための対策を実施していますので、御理解

と御協力をよろしくお願いします。 


