
 

県民の皆様への注意喚起  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本を徹底してください 

会食等での感染を避けましょう 

○普段一緒にいる人と 
 

・普段一緒にいる人と､できるだけ少人数で 

 会食し、大声､長時間の飲酒は避ける 
 

○マスクを着用 

・会話する際は必ずマスクを着用 

密を避けてください 

移動・外出を控えてください 

○基本的な感染防止対策 

 

 

 

 

 

○医療機関に相談 

 風邪症状などがあり、体調がすぐれない方 

 は登校・出勤等を控え、 

 速やかに医療機関に相談 

○「密」自体を避ける 
 

・いわゆる三つの密と言われる「密集･密閉･密接」 

 のどれか一つでも感染する可能性 

・屋外でも油断しない 

○不要不急の都道府県間の移動 
 

・不要不急の都道府県間の移動は 

できるだけ控える  

○人との接触機会を低減 
 

・普段の生活でも､できるだけ不要不急の外出を控え､ 

混雑を避けるなど、人との接触機会を低減 


